
ไทรย�อยใบแหลม
BENJAMIN'S FIG

ไทรย�อยใบแหลม หรือเรียกสั้น ๆ ว�า ไทร (ชื่อวิทยาศาสตร�: Ficus benjamina) เป�นพันธุ� ไม�ยืนต�นขนาดกลางถึงขนาดใหญ� ลำต�น
มีความสูงประมาณ 10-20 เมตร ลักษณะทั่วไป ไทร เป�นไม�ยืนต�น มีความสูงสูงสุด 10 เมตร โดยประมาณ มีรากอากาศย�อย
สวยงาม น้ำยางขาวใบ เป�นใบเดี่ยว เรียงสลับ รูปวงรี รูปใบหอกหรือรูปไข�แกมวงรี ดอก เป�นดอกช�อ เกิดภายในฐานรองดอกที่
มีรูปร�างกลมคล�ายผล ออกเป�นคู�ที่ซอกใบ แยกเพศอยู�ในช�อเดียวกัน สรรพคุณ ตำรายาไทยใช� รากอากาศ ขับป�สสาวะ แก�ไตพิการ 
(โรคเกี่ยวกับทางเดินป�สสาวะ มีป�สสาวะขุ�นข�น เหลืองหรือแดง มักมีอาการแน�นท�อง กินอาหารไม�ได�) ป�สสาวะพิการ 
(อาการป�สสาวะปวด หรือกะปริบกะปรอย หรือขุ�นข�น สีเหลืองเข�ม หรือมีเลือด) แก�กษัย (อาการป�วยที่เกิดจากหลายสาเหตุ ทำให�
ร�างกายเสื่อมโทรม ซูบผอม โลหิตจาง ปวดเมื่อย) 

BENJAMIN'S FIG (scientific name: Ficus benjamina), is a medium to large-sized perennial plant. The trunk 
has a height of about 10-20 meters. General Characteristics Ficus is a perennial plant. It has a maximum 
height of about 10 meters, has beautiful roots, white sap, leaves are single, alternate, elliptical, lanceolate or 
ovate-oval. in pairs axillary Separating genders in the same bouquet. Properties Thai medicinal textbooks 
use aerial roots as a diuretic to cure impaired kidneys (urinary tract diseases). have cloudy urine yellow or 
red o�en have distension Unable to eat) Impaired urination (painful urination)or turbid, dark yellow, or
bloody) causes the body to deteriorate, thin, anemia, aches and pains)


